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Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad

1. de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Comunidad de Cuidado Los Robles
1.2 Localidad: No aplica 2.1. Fecha de Ejecucion:
2. Linea: No aplica | 25| 8| 2024 | al | 25 | 8 2024

2.2. Nombre del encuentro: Reinado persona mayor Silvania

2.3 Acompafiante social a cargo de la digitacion: Fabiola Alfonso Moreno / Terapeuta Ocupacional

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Fomentar la participacion en escenarios culturales, artisticos para las personas mayores de la Comunidad de Cuidado los Robles, por
medio de la participacion en el Reinado de la persona mayor del Municipio de Silvania, permitiendoles un proceso de envejecimiento
activo y feliz.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Promover la interaccion social y la integracién comunitaria entre las personas mayores mediante evenos culturales para fortalecer
los lazos interpersonales.

2. Estimular la participacién activa de las personas mayores a través de actividades fuera de lo cotidiano, con el fin de prevenir el
deterioro cognitivo y potenciar habilidades sociales.

3.3. METODOLOGIA

La Comunidad de Cuidado Los Robles, Busca promover la calidad de vida de las personas mayores, por medio de la participacion
activa en diversidad de actividades que benecifie directamente en los procesos de envejecimiento activo y feliz. Como proceso inicial
se establece la siguiente metodologia.

. Se recibe invitacion por parte de la Alcaldia Municipal de Silvania para participar en el Reinado de la persona mayor.
. Se establece interdiciplinariamente algunas especifidades para participar en la actividad del municipio de Silvania.

. Eleccién interna de la candidata al reinado.

. Distribucion de actividades al talento humano para decoracion de carroza y elaboracion del vestido.

. Preparacion de la candidata.

, Elaboracién de pancartas y pasacalles

7. Organizacion de toda la logistica (decoracién de la carroza, organizacion de la comparza; trajes, maquillaje, arreglo de la candidata,
contratacion de la papayera que acompaiara el desfile, puntos de hidratacion)

8. Distribucién de personas mayores, con el fin de garantizar el cuidado y acompafiamiento al bafio.

9.0rganizacion para el almuerzo.

10. Acompafiamiento permanente por parte del equipo profesional.

11. Retorno a la Comunidad de Cuidado Los Robles.
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Una vez planeada toda la actividad, con las personas responsables de cada una de las acciones que se deben cumplir para la
participacion, se procede a alistar previamente todo lo que se debe enviar al municipio de Silvania para la decoracion de la
carroza, alli se encuentra un grupo de profesionales que se encarga de la decoracion, asi mismo paralelamente se realiza la
preparacion de la candidata lo referente al maquillaje, peinado y vestido. Asi mismo se organiza la comparza en la comunidad
de Cuidado Los Robles, alli se encuentra otro grupo de profesionales, realizando el maquillaje y organizacion de la comparza,
para salir hacia el municipio de Silvania a realizar el acompafiamiento a la candidata. En el sitio ya todos listos se realiza la
organizacion del grupo y acomodacion de la banda papayera quien acompafara el recorrido, se distribuyen pitos y se hidrata a
las personas mayores.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL




Al tener toda la comparza lista para el recorrido, se van acomodando las personas en lineas para facilitar el desplazamiento y
que puedan disfrutar de toda la actividad. Durante el recorrido las personas mayores reciben hidratacién, se animan a bailar y
cantar, este recorrido fue acompafiado por familiares de los profesionales quienes se sumardén a la actividad. La banda
papayera toca, asi mismo se cuenta con un parlante el cual se pone cuando la banda descansa, Al mismo tiempo la candidata
en la carroza va moviendo sus alas de mariposa y saludando a toda la comunidad de Silvania. Al llegar a la concha acustica de
Silvania le dan la bienvenida a la candidata y toda su comitiva, realizan su presentacion y descripcion del vestido, el cual fue
elaborado 100% a mano con apoyo de las demas personas mayores y representaba la Mariposa Monarca con colores naranjas,
rojos y amarillos, brillaba con su resplandor y elegancia. La candidata sube a la tarima, desplaga sus alas y saluda al jurado y
toda la comunidad.

3.3.2. MOMENTO
CENTRAL

Durante la deliberacién del jurado, realizan presentaciones artisticas para amenizar la jornada, durante este tiempo las
candidatas desfilan y las barras animan a cada una de ellas. Al terminar con las presentaciones suben a |a tarima nuevamente
las candidatas para escuchar los resultados. La candidata de la Comunidad de Cuidado Los Robles ocupa el segundo lugar, le
hacen entrega de la corona y los premios por su participacion. Finalmente se presenta una banda musical y se hace entrega del
almuerzo a cada uno de los participantes a la actividad.

3.3.3. MOMENTO
FINAL

3.4.RECURSOS

Coordinadora de la Comunidad de Cuidado Los Robles.
Carroza, trajes, pitos, bubucelas, agua, gorros, |Todo el equipo profesional
pancartas, decoracion Equipo tecnico

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO
Se logré dar cumplimiento con |a participacion al Reinado Municipal de Silvania el dia 25 de agosto, actividad que se llevé a cabo en
jornada completa desde las 8:00 am hasta las 3:30pm, en la cual participarén un total de 23 personas mayores, . Se evidencié que
todas las personas mayores disfrutarén de la actividad, permitiendo una participacion activa, manifiestan que todo estuvo excelente
todo las actividades, la comida, el lugar. Este tipo de actividades permiten visibilizar las habilidades y capacidades que poseen las
personas mayores de la Comunidad de Cuidado, se resalta el trabajo en equipo.

Asi mismo se puede determinar que la salida estuvo bien organizada, no se presento ningun evento que afectara el desarrollo de la
misma.

Como medio de verificacion queda el formato de desarrollo de actividades, registro fotografico, y PAIIN Actuando.

En constancia de la salida ludico recreativa realizada firman las personas mayores

1.Blanca Lilia Avila Guzman, identificada con CC N° 41.667.959 _;ﬁ&de,, ﬁ'&. / M

2. Mario Arango, identificado con CC N°2.300.340_MA KR/ O o PAN [A%)

3. Julio Arturo Castelblanco Duarte, Identificado con CC N° 4.089.886_+ % G

Fecha de evaluacién del encuentro: 25 de agosto del 2024

Nombre y firma de la coordinadora del Centro:Esperanza Cabrera Plazas: /ﬁ;‘
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